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Verbesserung von Online-Lernangeboten
mittels Lerntagebuchern -

Ein lerntheoretisch fundiertes Template fur die

Lernplattform ILIAS

Ausgangspunkt:

Einschrankung der Studierbarkeit des
(Lehramts-)Studiums durch zeitliche und
raumliche Einschrankungen, noch
verscharft durch die Modularisierung.

Ziel:

Erhohung der Studierbarkeit durch zeitliche
und raumliche Flexibilisierung des Lernens
= Tellw. Digitalisierung des Lernangebots.

Problem:

* (eringe kognitive Aktivierung,

* geringe Anknupfung an bisherigem
Wissen,

* geringe Interaktion mit Dozierenden,

* geringe Strukturierung.

= Lernpsychologische Nachtelle.
= Lernpsychologische ,Intervention”.

Losung:

Zusatzliche Angebote, die Lernprozesse
anregen den Studienerfolgs erhohen.

Theoretischer
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\&# Lerntagebuch zur 1. Vorlesung

Inhalt Info  worschau

» Organisation (der Inhalte): Bitte wdhlen Sie sich eine der Fragen aus und bearbeiten Sie diese!

Leitfragen ¢ - Welche Uberschriften und Teiliberschriften ermaglichen es mir, den Lerninhalt logisch zu ordnen?

® - Welches sind meiner Meinung nach die Hauptpunkte (das Wichtigste) der Lehreinheit?

Eintrag hinzufiigen

a | 2]

» Weitere Elaboration (der Inhalte): Bitte wahlen Sie sich eine der Fragen aus und bearbeiten Sie diese!

Leitfragen € - Welche Beispiele fallen mir ein, die die Lerninhalte illustrieren, bestatigen oder ihnen widersprechen? -
® - Welche Verbindungen zwischen den Lehrinhalten und meinem YWissen aus der Schule bzw, Alltagserfahrungen kann ich herstellen?

(- Welche Aspekte des Lernmaterials finde ich interessant, brauchbar, Uberzeugend, und welche nicht?

Eintrag hinzufiigen

1 | 2]
» Welche Verbindungen zwischen den Lehrinhalten und meinem Wissen aus der Schule bzw. Alltagserfahrungen kann ich
herstellen?

| mitfransn  _ wfelrhe Hanntnonlite habe ich schon aot verstanden? LI
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Leitfragen € - Welche Beispiele fallen mir ein, die die Lerninhalte illustrieren, bestatigen oder ihnen widersprechen?
® - Welche Verbindungen zwischen den Lehrinhalten und meinem Wissen aus der Schule bzw. Alltagserfahrungen kann ich herstellen?

- Welche Aspekte des Lernmaterials finde ich interessant, brauchbar, Uberzeugend, und welche nicht?

Eintrag hinzufiigen

< |2

» Welche Verbindungen zwischen den Lehrinhalten und meinem Wissen aus der Schule bzw. Alltagserfahrungen kann ich
herstellen?

Leitfragen € - Welche Hauptpunkte habe ich schon gut verstanden?
- Welche Hauptpunkte habe ich noch nicht gut verstanden?

& - Welche Fragen waren meiner Meinung nach noch nicht ausreichend durch die Lehreinheit geklart?

4| | 2]

» Welche Beispiele fallen mir ein, die die Lerninhalte illustrieren, bestdtigen oder ihnen widersprechen?

Leitfragen € - Welche Maglichkeiten habe ich, meine Verstandnisprobleme zu bewaltigen?

@ - Welche Passage der Vorlesung sollte ich mir noch einmal vergegenwartigen?
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- Welches sind meiner Meinung nach die Hauptpunkte (das Wichtigste) der Lehreinheit?

[sv107] - 08. Nov 2013, 20:50

Meiner Meinng nach ist das wichtigste dieser Vorlesung die unterschiedlichen, vom Lebensalter abhangigen,
Bedlirfnisse eines Kindes zu verstehen, um darauf entsprechend reagieren zu konnen.

- Welche Verbindungen zwischen den Lehrinhalten und meinem Wissen aus der Schule bzw.
Alltagserfahrungen kann ich herstellen?

[ad338] - 04. Mov 2013, 14:45

Die soziale und besonders die motivationale Entwicklung im Kindes- und lugendalter kann ich anhand meiner
Alltagserfahrung sehr gut nachvollziehen.

Die Trennung der einzelnen Zustande ist mir in ahnlicher Form aus dem Biologieunterricht erkannt, jedoch wurden
durch Stress, Konzentration und Vigilanz noch als Teil der Emotionalen Zustande gezahlt. Dort wurden auch schon
die Einzelnen Zentren im Hirn besprochen, wobei bisher allerdings Tiere als Anschauungsobjekt dienten (z.B. als
Beispiel bei bedingten Reflexen). Die Regulation und Entstehung eines Verhaltens kann ich gut an mir selbst
verstehen, so studiere ich heute zum Beispiel Mathe, durch das Verbinden mit positiven Affekten mit Mathe im
Schulalter entwickelte ich Fertigkeiten, beschaftigte ich mich intensiver mit Mathematik und durch Erfolgsgefiithle
bewertete ich Mathe stets positiv und beschloss, mich in der Zukunft {meiner jetzigen Studienzeit) noch
intensiver mit Mathe zu beschaftigen.

Auch die Lernmotive im zeitlichen Verlauf kann ich durch Erinnerung an meine Schulzeit und das Beobachten des
Verhaltens meiner jungeren Cousinen gut nachvollziehen. Um die Einschulung in die 5. Klasse herum freute man
sich auf Inhalte und den Unterricht an sich, als ich jedoch merkte, dass ich Optikerin werden wollte war mir das
Lernen in Maturwissenschaftlichen Facher wichtiger, da ich dir Meinung war, es ware fur meinen damaligen
Berufswunsch das Richtige. Ich muss jedoch sagen, dass das Elternmotiv bei mir eher unwichtig ausfiel, ich denke
dies kann daran liegen, dass mich damals emotional von meiner Mutter(die mich oft beschimpfte) und meinem
Vater {(der zuviel arbeitet) entfernt habe und erst jetzt wieder langsam auf sie zu gehe.Doch bei jungeren
Cousinen , die auch von mir gern fur gute Noten gelobt werden, kann ich erkennen, dass das Elternmotiv doch
wichtig ist.
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